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Resumen

Esta investigacion busca un resultado sobre la influencia del método Dalcroze en el
aprendizaje musical de los estudiantes. Se predijo que dicho método facilitaria el
aprendizaje y entendimiento musical en los alumnos. El estudio se realiz6 con la
participacion de estudiantes de nivel de educacion secundaria de entre 13y 16 afios, en el
cual se hizo una investigacion experimental en la que se aplicé el método, teniendo en
cuenta datos obtenidos antes y después de la aplicacion por medio pruebas test de entrada
y salida. Se conformaron tres grupos de estudio con cantidad de participantes desde
quince a diecinueve con una sumatoria total de cuarenta y nueve. Terminado el estudio se
concluyo que el método muestra mejorias con respecto al aprendizaje musical dado que
en los resultados se mostré una diferencia entre las medias de entrada y salida un puntaje
de 23,367 y con un resultado en la prueba de t de student de 27,853 puntos. Demostrando
gue el método es efectivo en la ensefianza de musica y que tiene una buena aceptacion
entre los estudiantes de la institucién donde se llevo el trabajo de investigacion. Esto
conlleva a deducir que con la aplicacién de dicho método se puede mejorar y facilitar la
aplicacion y mejorar el entendimiento te6rico musical en estudiantes que en primera
instancia no tuvieron un acercamiento o no entendian los conceptos bases de dicho arte.

Palabras clave: Método Dalcroze, aprendizaje musical, métodos de estudio,

practica musical, experiencias musicales



Abstract
This research seeks a result on the influence of the Dalcroze method on students’ musical
learning. It was predicted that this method would facilitate musical learning and
understanding in students. The study was carried out with the participation of secondary
education students between 13 and 16 years old, in which an experimental investigation
was carried out in which the method was applied, taking into account data obtained before
and after the application through input and output tests. Three study groups were formed
with a number of participants from fifteen to nineteen with a total of forty-nine. Once the
study was completed, it was concluded that the method shows improvements with respect
to musical learning since the results showed a difference between the input and output
means, a score of 23.367 and with a result in the student's t test of 27.853 points.
Demonstrating that the method is effective in teaching music and that it has good
acceptance among the students of the institution where the research work was carried out.
This leads to deducing that with the application of said method the application can be
improved and facilitated and the musical theoretical understanding can be improved in
students who in the first instance did not have an approach or did not understand the basic

concepts of said art.

Keywords: Dalcroze Method, musical learning, study methods, musical practice,

musical experiences
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Capitulo |
Introduccion
1.1 Planteamiento del problema

En los curriculos actuales de educacion, son escasos los avances o investigaciones
realizadas para la mejora en métodos de educacién musical, esto es causado por que no
hay material ni personal capacitado para el dictado de estas clases. Esto causa un bajo
conocimiento basico acerca de esta rama del arte. Por ello es importante la investigacion
acerca de métodos de ensefianza musical, pero dirigida no solo a la ejecucién instrumental,
si no con un enfoque mas centrado a la teoria musical y la practica basica para entender
los aspectos fundamentales de la musica.

La educacioén artistica se basa en fomentar la expresion de la diversidad cultural,
esto se debe a que los procesos artisticos son medios por los cuales se comunican
conocimientos culturales. La educacion musical permite formar a la persona no solo en
creatividad, sino también con respeto a la diversidad cultural y capacidades comunicativas
gracias a su metodologia activa y participativa (del Mar & Villodre, 2012). En esta
investigacion, se busca demostrar si el método Dalcroze es mas efectivo para la ensefianza
musical o no contrae ningun beneficio comparado con los métodos tradicionales y si este
lleva a una mejor optimizacion de la educacién musical, en la que se mejore la efectividad
en las clases de musica para llegar a un aumento de conocimientos basicos sobre el tema,
en los estudiantes.

En investigaciones hechas con base a dicho método como en el aplicado en un
grupo de una high school choir de Africa que practicé con el método Dalcroze tuvo un
impacto positivo (Pretorius & Merwe, 2020), asi como también en un grupo de preparatoria
alos que se les instruyo con este método y obtuvo como resultados un impacto positivo en
el aprendizaje y crecimiento personal (Merwe, 2014) y también cabe mencionar a una
investigacion hecha en un grupo de estudiantes con educacién de necesidades especiales
(Sutela, Juntunen, & Ojala, 2016), en todas ellas se demostr6 que el método Dalcroze si

tiene aportes positivos en el aprendizaje musical, y con su aplicacién al mismo tiempo se
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puedo identificar también que se pueden traer otros beneficios como es la inclusion social
de los participantes y el crecimiento personal de cada uno.

El estudio de nuevas técnicas de pedagogia musical es pertinente para ayudar en
la pedagogia en cursos de musica, ya que segun una publicaciéon de una revista peruana
en el afio 2016, en todo el Pert egresan alrededor de mil profesionales en arte, lo cual no
llega a abastecer la necesidad de las 15 mil plazas anuales de educacién artistica
solamente en colegios publicos, teniendo en cuenta que los profesionales salidos de estas
instituciones artisticas no se dedican en su totalidad al ejercicio de su profesidon pedagdgica
y que sus especialidades requeridas en los colegios son en su mayoria de artes plasticas
(Fernandez Calvo, 2016). Con lo que se deduce que esto nos lleva a un bajo conocimiento
de dicha area.

La presente investigacion explora y analiza la aplicacion pedagoégica en los
estudiantes con el método Dalcroze, que es un método que combina el movimiento
corporal y espacial con la muasica. Gracias a estos movimientos en el espacio, se puede
hacer mas perceptible el tiempo y la energia necesaria para realizar los movimientos
corporales que en conjunto con la musica van creando asi una imagen audiomotriz y
espacial (Roig, Navarro, & Llorca, 2019).

Este trabajo de investigacion se llevé a cabo en una institucién perteneciente al
nivel secundario en el ambito urbano de la ciudad de Cajamarca, en los que se comprendio

alumnos desde los 13 hasta los 16 afios en los grados de tercero a quinto.
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1.2 Preguntas de investigacion.
Pregunta general
¢Qué efecto genera el método Dalcroze en el aprendizaje musical de los
estudiantes?
Preguntas especificas
e ¢ Cual es el efecto del método Dalcroze para el compromiso en la practica musical
de los estudiantes?
e ¢ Cual es el efecto del método Dalcroze en la comunidad de practica musical de
los estudiantes?
e (Cudl es el efecto del método Dalcroze en la apreciacion del significado musical
en los estudiantes?
1.3 Objetivos de la investigacion.
Objetivo general
Determinar el efecto del método Dalcroze en el aprendizaje musical de los
estudiantes.
Objetivos especificos
e Determinar el efecto del método Dalcroze para el compromiso en la practica
musical de los estudiantes.
o Determinar el efecto del método Dalcroze en la comunidad de practica musical
de los estudiantes.
o Determinar el efecto del método Dalcroze en la apreciacion del significado
musical de los estudiantes.
1.4 Hipotesis de estudio
Hipotesis general
El método Dalcroze genera un efecto favorable en el aprendizaje musical de los

estudiantes
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Hipotesis especificas
¢ ElImétodo Dalcroze genera un efecto favorable para el compromiso en la practica
musical de los estudiantes.
e EI método Dalcroze genera un efecto favorable en la comunidad de préactica
musical de los estudiantes.
e EIlI método Dalcroze genera un efecto favorable a la apreciacion del significado

musical en los estudiantes.
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Capitulo 1l
Revision de literatura
2.1 Antecedentes

En el aprendizaje musical se han buscado metodologias eficientes que lleven a
buenos resultados, el método Dalcroze ha demostrado tener impactos eficientes en el
desarrollo ritmico, en el desarrollo auditivo, perceptivo y en la interpretacion musical
(Merwe & Habron, 2018; Merwe, 2014; Pretorius & Merwe, 2019; Ridout & Habron, 2020;
Sutela, Juntunen, & Ojala, 2016). Este método también fomenta a los estudiantes a
comprender la relacién de lo que escuchan, sienten y lo que hacen para una mejor
comprension en el aprendizaje (Ridout & Habron, 2020). Este también busca la
armonizacioén del cuerpo y la mente desde una valoracion personal en las que se llegan a
apreciar sentimientos de calma, disfrute, empoderamiento, energia y control (Pretorius &
Merwe, 2020). Los estudios hechos por (Pretorius & Merwe, 2019) (2020) a coros de
diversas edades, muestran que el uso del método Dalcroze a pesar de la diferencia de
edades que se muestran, se ve una mejora en la capacidad cinestesia, comprension
musical e integracion social. En simultdneo el enfoque de Dalcroze no discrimina entre
incapacidades fisicas 0 mentales, esta fomenta la igualdad de oportunidades entre los
participantes, como se demuestra con los estudiantes que requieren una educacion de
necesidades especiales, en el cual el método hace que se integren en la creacién musical,
experimenten la musica, desarrollen y muestren conocimientos musicales, interactuando y
demostrando sus habilidades (Sutela, et al., 2016).

Las actividades inspiradas en Dalcroze de musica-movimiento que estan dirigidas
al aprendizaje, como el nombre indica, a través de la musica y movimiento del cuerpo en
las que se involucran emociones para dar sentido a las situaciones de aprendizaje (Sutela,
Juntunen, & Ojala, 2016) se notd que estas emociones generan sentimientos de
pertenencia al grupo de ensayo en el que se trabaja, como con los coristas de una
secundaria sudafricana con las que se trabaj6 con el método Dalcroze (Pretorius & Merwe,

2020). Logrando con las actividades fomentar la unién, la unidad y el trabajo en equipo
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(Pretorius & Merwe, 2019). Estas actividades de interaccion musical se entrelazan con la
emotiva experiencia de colaboracién del grupo de compafieros y el maestro, en las que se
llega a disfrutar la experiencia de aprendizaje (Sutela, et al., 2016).

Con las actividades inspiradas en Dalcroze, los participantes al estar relacionados
con los procesos de hacer musica, con la utilizacion de sus cuerpos, las actividades llegan
a ayudar a los coristas a descubrirse a si mismos, con lo que llegan a experimentar
sentimientos de autoconfianza propia como confianza como musicos, que es lo que fue
mas significativo para ellos (Pretorius & Merwe, 2019). De igual manera, con estas
actividades los participantes llegaron a comprender mejor a la musica y sus componentes,
y como integrarlas a si mismos y a los demas gracias a la respuesta corporal de la musica
(Merwe, 2014).

2.2 Bases teoricas

Segun Brufal (2013), si un método es un camino para llegar a un fin, debe ser
importante para cualquier educador conocer los trabajos que otros autores hicieron antes
que él. En la pedagogia siempre se han buscado métodos eficaces para que los
estudiantes logren una mejor educacion, gracias a ello existen varios métodos de
ensefianzas dirigidas para los alumnos, en las materias generales. El método Dalcroze es
especificamente un método de ensefianza musical, desarrollado por el musico, compositor
y pedagogo Emilie Jaques-Dalcroze (1917) en el que propone combinar el movimiento
corporal y espacial con la musica. Y que, gracias a estos movimientos en el espacio, se
puede hacer mas perceptible el tiempo y la energia necesaria para realizar los movimientos
corporales que en conjunto con la musica van creando asi una imagen audiomotriz y
espacial (Gémez, Hayes, & Del Bianco, 2007).

2.2.1 Dalcroze con la ensefianza musical

Dalcroze se oponia al aprendizaje convencional mecanico de la masica, puesto que
creia que la musica deberia de expresarse con movimientos, sonidos, pensamientos,
sentimientos y creatividad interrelacionada. Este trabajaba a través del movimiento

corporal, de la educacién auditiva y el desarrollo de la percepcién musical del ritmo. En
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este método se trabaja las capacidades de adaptacion, imitacion, reaccion y socializacion.
Y gracias a todo esto se llega a adquirir una educacion auditiva activa con la ayuda del
movimiento, tomando conciencia del cuerpo y aprendiendo como se improvisa corporal y
musicalmente.

En experiencias vividas de ensefianza musical (Jones, 2018) los estudiantes
menores estan mas motivados por el juego que por la misica misma, puesto que solo
guerian jugar. Dalcroze pensaba que sus estudiantes debian salir de clases llenos de la
alegria que se encuentra en la masica, por lo que frecuentemente este llamaba a sus
lecciones como juegos en los que buscaba que los estudiantes estuviesen menos

vinculados a las sillas como lo estaban con los métodos tradicionales.

2.2.2 Los tres apartados de Dalcroze

Dalcroze se basé en tres apartados centrales e independientes para el desarrollo
de su método: El solfeo ritmico, la improvisacion y la Euritmia.

La Euritmia es un término acufiado por Dalcroze que hace referencia a la
encarnacion musical de los matices de la musica, esta, aunque es la mas asociada al
método Dalcroze, fua la dltima rama que fue propuesta. En esta se tiene como objetivo
crear acciones autOmatas y con esto asegurar una respuesta muscular completa; y
establecer una relacion estrecha entre mente y cuerpo (Jaques-Dalcroze, 1917). Bajo este
concepto, el objetivo de Dalcroze es capacitar a los alumnos para no decir “yo sé” sino “he
experimentado”.

El solfeo ritmico fue desarrollado para aumentar las habilidades auditivas de los
estudiantes, poniendo énfasis en la participacion activa y creativa mediante el uso de
movimientos ritmicos. Este tipo de ejercicios auditivo expresivo busca ganar una libertad
gue se refleje en el trabajo auditivo (Dalcroze, 1917).

La improvisacion se ejerce mediante la utilizacion del cuerpo como base, en la que
se busca desarrollar la creatividad, la imaginacion y el pensamiento critico de los
estudiantes. Dalcroze también enfatiza la importancia de la improvisacion instrumental.

Este puede ser la mas dificil de las tres dimensiones del enfoque de educacion musical
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Dalcroze, pero se espera que sea un resultado natural y espontaneo de toda la experiencia
obtenida con las actividades hechas en el solfeo y la euritmica (Garcia, 2019).

Estos enfoques van dirigidos a la ensefianza del comportamiento musical, asi como
para sumergirse en la experiencia y el entendimiento de un concepto musical a través de
los movimientos corporales, solos o en combinacion con el desarrollo instrumental o vocal

(Juntunen, 2002).

2.2.3 Dimensiones del aprendizaje musical

En las investigaciones hechas con el método Dalcroze para la ensefianza musical
se tienen antecedentes para la medicion de los trabajos con parametros que se usan para
definir las puntuaciones que se utilizaran para los resultados en los cuales se tienen en
cuenta principalmente tres dimensiones (Pretorius & Merwe, 2019).

a) Compromiso en la practica. EIl método Dalcroze llega fomentar la
comprension entre lo que se escuchan, se sienten y lo que se hace, con los estudiantes
(Ridout & Habron, 2020). Genera una busqueda de la armonizacion del cuerpo y de la
mente desde una valoracibn netamente personalizada en las que el individuo
personalmente puede llegar a generar emociones de sentimiento, calma o disfrute
(Pretorius & Merwe, 2020). El apartado de compromiso con la practica llega a mostrarse y
medirse con las respuestas que se generan con los puntos de aprobacién y apoyo
generado hacia las clases hechas, todo esto luego medir como es que se sintieron los
estudiantes al tener interacciones practicas en primera persona con las actividades de
enseflanza musical basadas en el método Dalcroze. Claro esta que esto teniendo en
cuenta el criterio personal de cada uno de los participantes individualmente.

En esta dimension de la investigacion previamente realizada se tomé en cuenta
como indicadores de medicion los puntos de aprobacion y/o apoyo que se muestra
resultante en cada participante con respecto a las actividades concurridas con practicas

hechas con base en el método musical ya mencionado.
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b) Comunidad de practica musical. En las actividades que se realizan a
través del método Dalcroze, en la mayoria del tiempo se involucran emociones para dar
sentido a las situaciones de aprendizaje, ya que en antecedentes como el hecho por
Juntunen & Ojala (2016) se notaron que en los estudiantes se genera un sentimiento de
pertenencia al grupo de practica con el que se trabaja, los cuales pueden llegar a fomentar
la unidad de trabajo en equipo o unién. Al mismo tiempo, estas actividades de interaccion
musical se relacionan con la colaboracién del grupo de compafieros con el maestro, en las
gue se llega a tener experiencias positivas de aprendizaje (Pretorius & Merwe, 2020).

En esta dimension de la investigacion previamente realizada se tomo6 en cuenta
como indicadores de medicion los puntos de comodidad y/o interés que se muestra
resultante en cada participante con respecto a las actividades concurridas con practicas
hechas basandose en el método musical de Dalcroze.

C) Apreciacion del significado. El método Dalcroze es un método de
enseflanza musical, por lo que para la investigacion un punto clave tomado para la
medicion del método es la apreciacién del significado. Tal como se muestra en
investigaciones como la de Merwe (2014) en la que los estudiantes a través de las clases
mostraron una mejoria en la comprension de la musica, los componentes que la generan
y como estos se pueden integrar personalmente o en conjunto. La dimension, apreciacion
del significado toma en cuenta los conocimientos que se generan en los estudiantes a
traves de las actividades.

En esta dimension de la investigacién previamente realizada se tomé en cuenta
como indicadores de medicién los puntos de conocimientos musicales y/o conocimientos
de lenguaje musical que se muestra resultante en cada participante con respecto a las
actividades concurridas con practicas hechas sobre la base del método musical de

Dalcroze.



2.4 Operacionalizacion de Variables.

Tabla 1

19

Definicién conceptual y operacional de la variable

Variable

Dimension conceptual Definicion operacional

Aprendizaje musical

El aprendizaje musical es el
resultado de una secuencia

El aprendizaje musical es el
factor a tener en cuenta para
medir una diferencia de si el

metodica de la ensefianza de
la musica dentro de un sistema

educativo (Villalba, 2018)

método funciona o no
genera ningun cambio en
los participantes.

Tabla 2

Operacionalizacion de la variable en dimensiones indicadores e instrumentos

Variable

Dimensiones

Aprendizaje musical

Compromiso en la
practica

Comunidad de
practica musical

Apreciacion del
significado

Indicadores Instrumento
- items de medicion
Aprobacion de aprobacion y
compromiso con el
Apoyo método (Vera, et al.
2012)
Comodidad items de medicion
criterio personal
) hacia el método
Interes (Vera, et al. 2012)
COHOCi_mien'foS items de medicion
musicales lenguaje y teoria
Conocimientos de musical (Gordon,

lenguaje musical 1967)
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Capitulo 1l

Método

3.1 Disefio de la investigaciéon y fases de estudio

El disefio de esta investigacion es experimental en el que se va a aplicar una prueba
test de entrada y salida a los estudiantes para ver y comparar los resultados obtenidos.

La investigacién es cuantitativa, puesto que este lleva a cabo un enfoque de
observacion con el fin de recopilar datos que sean expresados en numeros. En el que se
va a determinar y considerar las técnicas cuantitativas como las técnicas de observacion y
analisis de los participantes.

La aplicacién practica de la investigacion se llevo a cabo en tres grupos, con los
gue en primera instancia se aplicé la prueba de entrada, seguido de la aplicaciéon de las
practicas Dalcroze por tres semanas mas para finalizar con la prueba de salida. Este
procedimiento se llevo a cabo con cada uno de los tres grupos de muestra, midiendo los
resultados del antes y después con los instrumentos ya fijados.

3.2 Poblacién y muestra de estudio

La poblacion que se tomé en cuenta para esta investigacion, fue escogida al azar,
la cual fue el colegio militar General de Division Rafael Hoyos Rubio de educacion
secundaria de la ciudad de Cajamarca. Los grupos de muestreo fueron del tipo deliberado
en los cuales se comprendieron entre una edad de perteneciente de los 13 a 16 afios en
los que todos los participantes tuvieron igualdad de condiciones con respecto al
aprendizaje. Los estudiantes fueron de los grados secundarios de tercero, cuarto y quinto.

Los criterios de inclusién para el grupo de muestreo fueron:

e La disponibilidad de tiempo.

¢ Medios igualitarios para todo el grupo.

¢ Nivel principiante o nulo en los conocimientos musicales basicos.
Los criterios de exclusién fueron:

e Nivel avanzado en conocimientos musicales.
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o Dificultades motrices o intelectuales para el desarrollo de las actividades.

3.3 Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

En la realizacion de la investigacion se utilizé un instrumento de medicién de
conocimientos musicales basados en pruebas de interés, compromiso y conocimiento
musical basados en trabajos hechos anteriormente (Gordon, 1967; Whistler, 1950; Granda
Vera, et al. 2012) adaptados al contexto local. Dicho instrumento tiene un puntaje de
fiabilidad segun Vera, et al. (2012) de un a =.867, que cuenta con un total de 14 items, el
cual se divide en 4 items para la dimensién de compromiso en la practica, 4 items para la
dimensién de comunidad de practica musical y 6 items para la dimensién de apreciacion
del significado. Los items estan basados en la escala de medicién tipo Likert excluyendo
el nivel neutral para quedarnos con cuatro opciones de seleccion.
3.4 Aspectos éticos

Esta investigacion estara sujeta a las normas éticas que corresponde la proteccion
de los derechos de las personas y sus comunidades en cuanto a sujetos de investigacion.
En la investigacidn cuantitativa que involucra personas se utiliza dos métodos que eximen
por lo general del control ético riguroso.

o Estrategias cuantitativas: Pre y post test profundas a pocas personas,
supuestamente sin riesgos, esto involucra una interferencia en privacidad por lo
gue se requirié un consentimiento informado.

Segun la ética en la investigacion en esta area igualmente se exige y se va a aplicar
los siguientes puntos:

o Realizado por personas idoneas.

o Excelencia técnica y de método.

) Proteccién de los participantes.

o Consentimiento informado.

o Manejo confidencial de los datos.
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Consentimiento Informado:
En la realizacion de esta investigacion se tuvo en cuenta estos aspectos éticos en
la realizacion de la investigacion:
) Se tuvo un dialogo entre los participantes buscando un vinculo de confianza y
mutua colaboracion
o Senfialar objetivos de la investigacion.
o Criterio de reclutamiento claro.
o Sefalar procedimientos a realizar.
) Informacion acerca de beneficios reales o potenciales y a terceros.
o Claridad de posibles riesgos.
o Confidencialidad de los datos, su uso anénimo y sélo para lo que ha autorizado.
) Indicar contacto expedito con investigadores, ademéas de modo de tomar contacto
con comité de ética.

o Incluir posibilidad de retirarse del estudio.
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Capitulo IV
Resultados

En el presente capitulo se desarrolla el analisis de los resultados de la
investigacion, analizando las respectivas variables de estudio del presente trabajo hecho.
La informacidn analizada de los datos extraidos con el instrumento de medicién detallada
anteriormente, fueron resultantes que se rigieron a los criterios planteados en los objetivos
e hipotesis del presente trabajo, con el cual se procesaron los datos a través del programa
SPSS.
4.1 Analisis descriptivo y/o inferencial de los datos

En esta investigacion se utilizé el andlisis estadistico descriptivo comparativo,
mostrado a través de tablas de frecuencia y analisis de medidas de tendencia central
(media de desviacién estandar); también con andlisis inferenciales de la prueba de T de
Student para muestras relacionadas que fue utilizada para la demostracion de las hipotesis
planteadas que fueron evaluadas con un 95% de intervalo de confianza con margen de
error en 5%.
4.1.1. Pruebade normalidad

Criterio para determinar normalidad

P-valor => a Aceptar Ho = Los datos provienen de una distribuciéon normal

P-valor < a Aceptar H1 = Los datos no provienen de una distribucion normal
Tabla 3

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Puntaje test ,099 49 ,200" ,958 49 ,080
entrada
Puntaje test de , 115 49 , 106 972 49 278
salida

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors



24

En los resultados de la prueba t de Shapiro-Wilk se muestra un cumplimiento de
normalidad estadistica de 0.958 en el resultado del test de entrada y 0.972 en el resultado
del test de salida; con un gl. 49 y en el p-valor del test de entrada el resultado es = 0.080
>aa=0.05y el p-valor del test de salida muestra = 0.278 > a a = 0.05, lo cual nos indica
gue los datos provenientes de los test analizados nos muestran una distribucion normal,
asi como se muestra en los graficos 2 y 3. Por lo tanto, en este caso se aplicé estadistica
paramétrica.

Figura 1
Grafico Q-Q de normalidad del test de entrada

3

Normal esperado

175 200 225 250 275

Valor observado
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Figura 2

Grafico Q-Q de normalidad test de salida

Normal esperado
[=]

a0 3 40 45 50 55 60
Valor observado
4.1.2. Andlisis estadistico con la prueba T de Student para muestras relacionadas
l. Dimension: Compromiso en la practica
a. Pruebade hipoétesis.
Estadistico de T de prueba para la primera hip6tesis: Compromiso en la practica
Hipotesis nula (Ho): El método Dalcroze no genera un efecto favorable para el
compromiso en la practica musical de los estudiantes.
Hipotesis alterna (H1): El método Dalcroze genera un efecto favorable para el
compromiso en la practica musical de los estudiantes.
b. Reglade decision.
Si Valor p > 0.05, se acepta la HO y se rechaza la H1

Si Valor p < 0.05, se acepta la H1 y se rechaza la HO
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Tabla 4

Estadistica de muestras emparejadas de la dimensién compromiso en la practica

. Desv. Desv. Error
Media N L, .
Desviacion promedio

Resultados test de

salida compromiso en 12,96 49 2,217 317
practica

Par 1

Resultados test de

entrada compromiso en 451 49 ,617 ,088
practica

En la Tabla 4, se muestra que en los resultados de la prueba de salida de la

dimensién compromiso en la practica que se aplicé a los 49 participantes la media arroja

un resultado de 12,96 puntos con una desviacién estandar de 2,217 puntos, y en la prueba

de entrada se muestra un resultado de 4,51 puntos con una desviacion estandar de ,617

puntos.

Se puede deducir que en los resultados de la variable del test de salida se tiene

una mayor desviacién estandar, lo cual significa que los puntajes son més dispersos en

relacion con la prueba de entrada y al mismo tiempo un mayor promedio de error estandar.

Tabla 5

Correlaciones de muestras emparejadas de la dimensidon compromiso en la practica

N Correlacion Sig.

Par 1

Resultados test de salida
compromiso en practica &
Resultados test de entrada
COmMPromiso en practica

49 -,045 757

En la Tabla 5, se comprueba que entre los resultados de la variable con los test de

entrada y salida hay una correlacién de r = 0,045 y una significancia de p = 0,757 del

contraste de hipétesis.

Ho:p=0

Hi:p#0
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Este resultado nos indica que si existe una asociacién entre el test de entrada y
salida con respecto a la dimensién de compromiso en la practica.
Tabla 6

Prueba de muestras emparejadas de la dimension compromiso en la practica

Diferencias emparejadas

95% de intervalo .
5 Desv. p . g ¢ g Sig.
esv. e confianza de .
Media T Error _ , (bilateral)
Desviacion ) la diferencia
promedio . .
Inferior Superior

Resultados

test de salida

compromiso

en practica -

Resultados 8,449 2,328 333 7,780 9,118 25,406 48 ,000
test de

entrada

compromiso

en practica

Par

En la Tabla 6, se muestra el contraste entre la media del test de entrada con el test
de salida. En el cual la diferencia entre las medias es de 8,449 puntos, la diferencia entre
la desviacién estandar es de 2,328 puntos, el error estandar de la media es de 0,333 con
un intervalo de confianza al 95 % que va de los 7,780 puntos en la parte inferior y 9,118 en
la parte superior. Al mismo tiempo se muestra que la diferencia mediante el T de student
es de 25,406 puntos con un grado de libertad de gl = 48. Con esto en cuenta se rechaza
la hipdtesis nula con un nivel de confianza de 95% dado que el valor de p = 0,000 y este
es menor que a = 0.05. Por tanto, se acepta la Hu.

Teniendo en cuenta los resultados mostrados en los cuadros estadisticos, se
concluye que, si existe una diferencia significativa entre las medias de los test de entrada
y salida en la dimension de compromiso en la practica, lo que demuestra que al aplicarse

el método Dalcroze los estudiantes generaran una mejor apreciacion del significado
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musical. Dando un aumento en los promedios de las pruebas de entrada y salida de 4,51
a 12,96 puntos respectivamente.
Il. Dimension: Comunidad de practica musical.
a. Pruebade hipétesis.
Estadistico de T de prueba para la segunda hipotesis: Comunidad de practica
musical.
Hipotesis nula (Ho): El método Dalcroze no genera un efecto favorable en la
comunidad de practica musical de los estudiantes.
Hipotesis alterna (H1): El método Dalcroze genera un efecto favorable en la
comunidad de practica musical de los estudiantes.
b. Reglade decision.
Si Valor p > 0.05, se acepta la Ho y se rechaza la H1
Si Valor p < 0.05, se acepta la H1 y se rechaza la Ho
Tabla 7

Estadisticas de muestras emparejadas de la dimension comunidad de practica

. Desv. Desv. Error
Media N ., .
Desviacion promedio

Resultados test de salida

i i 13,24 49 1,774 253
comunidad de practica

Parl pesultados test de

entrada comunidad de 4,65 49 ,694 ,099

practica

En la Tabla 7, se muestra que en los resultados de la prueba de salida de la
dimensién compromiso en la practica que se aplicé a los 49 participantes la media arroja
un resultado de 13,24 puntos con una desviacion estandar de 1,774 puntos, y en la prueba
de entrada se muestra un resultado en la media de 4,65 puntos con una desviacion

estandar de ,694 puntos.



29

Se puede deducir que en los resultados de la variable del test de salida se tiene
una mayor desviacion estandar, lo cual significa que los puntajes son mas dispersos con
relacion a la prueba de entrada y al mismo tiempo un mayor promedio de error estandar.
Tabla 8

Correlaciones de muestras emparejadas de la dimensién comunidad de practica

N Correlacion Sig.

Resultados test de salida
comunidad de practica &

Par 1 49 -,048 , 743
Resultados test de entrada

comunidad de practica

En la Tabla 8, se comprueba que entre los resultados de la variable con los test de
entrada y salida hay una correlaciéon de r = 0,048 y una significancia de p = 0,743 del
contraste de hipotesis.

Ho:p=0

Hi:p#0

Este resultado nos indica que si existe una asociacion entre el test de entrada y
salida con respecto a la dimensién de comunidad de practica.

Tabla 9

Prueba de muestras emparejadas de la dimension comunidad de practica

Diferencias emparejadas

95% de intervalo Sj
D Desv. de confianza de la t o
Media o Eror nianza (bilateral)
Desviacion . diferencia
romedio . .
Inferior  Superior
Resultados test
de salida
comunidad de
Par practica -
8,592 1,936 277 8,036 9,148 31,072 48 ,000

1 Resultados test
de entrada
comunidad de
practica
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En la Tabla 9, se muestra el contraste entre la media del test de entrada con el test
de salida. En el cual la diferencia entre las medias es de 8,592 puntos, la diferencia entre
la desviacién estandar es de 1,936 puntos, el error estandar de la media es de 0,277 con
un intervalo de confianza al 95 % que va de los 8,036 puntos en la parte inferior y 9,148 en
la parte superior. Al mismo tiempo se muestra que la diferencia mediante el T de student
es de 31,072 puntos con un grado de libertad de gl = 48. Con esto en cuenta se rechaza
la hipétesis nula con un nivel de confianza de 95% dado que el valor de p = 0,000 y este
es menor que a = 0.05. Por tanto, se acepta la Hi.

Teniendo en cuenta los resultados mostrados en los cuadros estadisticos, se
concluye que, si existe una diferencia significativa entre las medias de los test de entrada
y salida en la dimensién de comunidad de préctica, lo que demuestra que al aplicarse el
método Dalcroze nos lleva a resultados positivos en los estudiantes con respecto a generar
una comunidad de practica musical. Dando un aumento en los promedios de las pruebas
de entrada y salida de 4,65 a 13,24 puntos respectivamente.

[I. Dimension: Apreciacion del significado.
a. Pruebade hipoétesis.
Estadistico de T de prueba para la tercera hipotesis: Apreciacién del significado
musical
Hipotesis nula (Ho): EI método Dalcroze no genera un efecto favorable a la
apreciacion del significado musical en los estudiantes.
Hipotesis alterna (Hi): El método Dalcroze genera un efecto favorable a la
apreciacion del significado musical en los estudiantes.
b. Reglade decision.
Si Valor p > 0.05, se acepta la Ho y se rechaza la Hi1

Si Valor p < 0.05, se acepta la H1 y se rechaza la Ho
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Tabla 10

Estadisticas de muestras emparejadas de la dimension apreciacion de significado

) Desv. Desv. Error
Media N o .
Desviacion promedio

Resultados test de salida

o _— 18,78 49 2,664 ,381
apreciacion de significado

Parl Resultados test de

entrada apreciacion de 12,45 49 2,630 376

significado

En la Tabla 10, se muestra que en los resultados de la prueba de salida de la
dimensién compromiso en la practica que se aplicé a los 49 participantes la media arroja
un resultado de 18.78 puntos con una desviacién estandar de 2,664 puntos, y en la prueba
de entrada se muestra un resultado de 12,45 puntos con una desviacion estandar de 2,630
puntos.

Se puede deducir que en los resultados de la variable del test de salida se tiene
una mayor desviacién estandar, lo cual significa que los puntajes son més dispersos en
relacion con la prueba de entrada y al mismo tiempo un mayor promedio de error estandar.
Tabla 11

Correlaciones de muestras emparejadas de la dimensién apreciacion de significado

N Correlacion Sig.

Resultados test de salida
apreciacion de significado &
Resultados test de entrada
apreciacion de significado

Par 1 49 -,119 415

En la Tabla 11, se comprueba que entre los resultados de la variable con los test
de entrada y salida hay una correlacién de r = 0,119 y una significancia de p = 0,415 del
contraste de hipotesis.

Ho:p=0

Hi:p#0
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Este resultado nos indica que si existe una asociacién entre el test de entrada y
salida con respecto a la dimensién de apreciacion de significado.
Tabla 12

Prueba de muestras emparejadas de la dimension apreciacion de significado

Diferencias emparejadas

95% de intervalo

Desv. ] Sig.
) Desv. de confianza de la t gl .
Media o Error ) ) (bilateral)
Desviacion . diferencia
promedio . .
Inferior  Superior

Resultados

test de salida

apreciacion
Par de significado
1 - Resultados 6,327 3,960 ,566 5,189 7,464 11,183 48 ,000

test de

entrada

apreciacion

de significado

En la Tabla 12, se muestra el contraste entre la media del test de entrada con el
test de salida. En el cual la diferencia entre las medias es de 6,327 puntos, la diferencia
entre la desviacion estandar es de 3,960 puntos, el error estandar de la media es de 0,566
con un intervalo de confianza al 95 % que va de los 7,464 puntos en la parte inferior y
5,189 en la parte superior. Al mismo tiempo se muestra que la diferencia mediante el T de
student es de 11,183 puntos con un grado de libertad de gl = 48. Con esto en cuenta se
rechaza la hipotesis nula con un nivel de confianza de 95% dado que el valor de p = 0,000
y este es menor que a = 0.05. Por tanto, se acepta la Hi.

Teniendo en cuenta los resultados mostrados en los cuadros estadisticos, se
concluye que, si existe una diferencia significativa entre las medias de los test de entrada
y salida en la dimension de apreciacion del significado, lo que demuestra que al aplicarse

el método Dalcroze los estudiantes generaran un efecto favorable en la apreciacion del
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significado musical. Dando un aumento en los promedios de las pruebas de entrada y
salida de 12,45 a 18,78 puntos respectivamente.
IV.  Variable: Aprendizaje musical
a. Pruebade hipétesis.
Estadistico de T de prueba para la hipotesis: aprendizaje musical
Hipdtesis nula (Ho): El método Dalcroze no genera un efecto favorable en el
aprendizaje musical de los estudiantes.
Hipotesis alterna (H1): El método Dalcroze genera un efecto favorable en el
aprendizaje musical de los estudiantes
a. Reglade decision.
Si Valor p > 0.05, se acepta la Ho y se rechaza la H1
Si Valor p < 0.05, se acepta la H1 y se rechaza la Ho
Tabla 13

Estadisticas de muestras emparejadas para la variable aprendizaje musical

. Desv. Desv. Error
Media N L .
Desviacion promedio
Resultados test de
) 44 98 49 4772 ,682
salida
Par 1
Resultados test de
21,61 49 2,722 ,389

entrada

En la Tabla 13, se muestra que en los resultados de la prueba de salida de la
dimensién compromiso en la practica que se aplicé a los 49 participantes la media arroja
un resultado de 44,98 puntos con una desviacién estandar de 4,772 puntos, y en la prueba
de entrada se muestra un resultado de 21,61 puntos con una desviacion estandar de 2,722
puntos.

Se puede deducir que en los resultados de la variable del test de salida se tiene
una mayor desviacién estandar, lo cual significa que los puntajes son mas dispersos en

relacion con la prueba de entrada y al mismo tiempo un mayor promedio de error estandar.
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Tabla 14

Correlaciones de muestras emparejadas de la variable aprendizaje musical

N Correlacién Sig.

Resultados test de salida &
Par 1 49 -,166 ,255
Resultados test de entrada

En la Tabla 14, se comprueba que entre los resultados de la variable con los test
de entrada y salida hay una correlacion de r = 0,166 y una significancia de p = 0,255 no
significativa del contraste de hipotesis.

Ho:p=0

Hip#0

Este resultado nos indica que si existe una asociacion entre el test de entrada y
salida con respecto a la dimensién de aprendizaje musical.

Tabla 15

Prueba de muestras emparejadas para la variable aprendizaje musical

Diferencias emparejadas

95% de intervalo

Desv. g ) o ¢ gl Sig.
Media Desv. Error eco!’l |anz§ ela (bilateral)
Desviacion . diferencia
promedio . .
Inferior  Superior
Resultados
test de
Par salida -
23,367 5,873 ,839 21,681 25,054 27,853 48 ,000
1 Resultados
test de
entrada

En la Tabla 15, se muestra el contraste entre la media del test de entrada con el
test de salida. En el cual la diferencia entre las medias es de 23,367 puntos, la diferencia
entre la desviacion estandar es de 5,873 puntos, el error estandar de la media es de 0,839
con un intervalo de confianza al 95 % que va de los 25,054 puntos en la parte inferior y

21,681 en la parte superior. Al mismo tiempo se muestra que la diferencia mediante el T
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de student es de 27,853 puntos con un grado de libertad de gl = 48. Con esto en cuenta
se rechaza la hipo6tesis nula con un nivel de confianza de 95% dado que el valor de p =
0,000 y este es menor que a = 0.05, por tanto, se acepta la Hi.

Teniendo en cuenta los resultados mostrados en los cuadros estadisticos, se
concluye que, si existe una diferencia significativa entre las medias de los test de entrada
y salida en la dimensién de aprendizaje musical, lo que demuestra que al aplicarse el
método Dalcroze influye de manera positiva en el aprendizaje musical en los estudiantes
de musica facilitando el entendimiento practico y conceptual. Dando un aumento en los

promedios de las pruebas de entrada y salida de 21,61 a 44,98 puntos, respectivamente.
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Capitulo V
Discusién y conclusiones

5.1 Discusion de resultados

En investigaciones anteriores se demostr6 que con el método Dalcroze los
participantes llegaron a comprender mejor a los componentes musicales, integrandolas
con respuestas corporales (Merwe, 2014), e incorporan mejoras en las capacidades
cinestésicas, comprensién musical e integracién social (Pretorius & Merwe, 2019). Asi
mismo, se demostré en investigaciones que dicho método fomenta a los estudiantes a
comprender la relacion de lo que escuchan, sienten y lo que hacen, con el fin de lograr una
mejor comprension en el aprendizaje (Ridout & Habron, 2020). Y con los resultados
obtenidos en esta investigacion, se demostré que la aplicaciéon del método tratado,
concuerda con los resultados ya obtenidos en las investigaciones hechas anteriormente.

Luego de obtener los datos de la investigacion hecha sobre la aplicacion
pedagdgica del método, se puede afirmar que, con base en los resultados que se
obtuvieron, la influencia del método Dalcroze es positiva hacia los estudiantes, puesto que
este al ser un método que involucra conceptos musicales mediante la practica motriz, el
participante llega a experimentar de primera mano como es que se puede poner en practica
los elementos de la musica, lo que en consecuencia, facilita el entendimiento de las
practicas y su vez los conceptos musicales.

Los datos también demuestran la eficacia del método con respecto a los niveles de
conocimiento que los estudiantes tienen, puesto que, viéndose en los datos comparados
de la aplicacién, se muestra un incremento en los conocimientos de los estudiantes.
Durante el proceso de la aplicacién del método se observé a su vez que los participantes
suelen estar mas activos y motivados en la participacién, en comparacién con el método
tradicional de ensefianza, ya que este al ser mas activo obtiene un mayor interés en la
aplicacion por parte de los estudiantes. De igual manera, se tiene que tener en cuenta, que

dicho método al ser mas de un modo activo en la practica, se pudo ver que en grupos se
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facilita la comprension, por el hecho de que fomenta a la participacion activa y la interaccion
de los estudiantes, ya sea de manera en que los estudiantes muestran mas enfoque y
también en el apoyo mutuo para la correccion de errores como el apoyo entre si.

5.2 Conclusiones

En primera instancia, se llegd a demostrar que el método Dalcroze tiene un efecto
favorable para el compromiso en la practica musical de los estudiantes, dado que en los
resultados se mostré un crecimiento en las medias con un puntaje de 8,449 y con un
resultado en la prueba de t de student de 25,406 puntos, que los participantes mostraron
en esta dimension de la investigacion.

Asi mismo, se demostré que con la aplicacion del método Dalcroze se llegé a
obtener un efecto favorable en la comunidad de practica musical de los estudiantes, como
que se mostré en los resultados obtenidos, siendo esta la dimension con el mayor
crecimiento en las medias con un puntaje de 8,592 y con un resultado en la prueba de t de
student de 31,072 puntos, indicando que los estudiantes desarrollaron resultados a favor
de esta.

También se pudo demostrar que el método Dalcroze si tiene un efecto favorable
con respecto a la apreciacion del significado musical de los estudiantes dado que en los
resultados se mostré un crecimiento en las medias con un puntaje de 6,327 y con un
resultado en la prueba de t de student de 11,183 puntos, por tanto, se pudo comprobar que
la aplicacion de las actividades ejecutadas si puede generar una mejora de conocimientos
de teoria musical, asi como de lenguaje musical.

En conclusion, teniendo en cuenta lo analizado en los resultados de la
investigacion, se puede afirmar basandose en los puntajes obtenidos que el método
Dalcroze genera un efecto favorable en el aprendizaje musical de los estudiantes, dado
gue en los resultados se mostré un crecimiento en las medias con un puntaje de 23,367 y
con un resultado en la prueba de t de student de 27,853 puntos, demostrando asi la

aprobacion de la hipétesis planteada.
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Apéndice A
Sesiones de aprendizaje método Dalcroze

Sesién de aprendizaje 01

Titulo de la sesién

Introduccion al Método Dalcroze

Datos informativos

Nombre del docente

Bazan Rodriguez, Arnold Alexis

Grado/Nivel Area Curricular N° Unidad  N° Sesidn Fecha Horas

3ro / 5to Arte - 2/2 27-31/03 2

Il. Propdésito de aprendizaje

Enfoques transversales Valores Actitudes/comportamientos observables
Enfoque de busqueda de Responsabilidad Trata de poner en practica lo aprendido en
la excelencia Superacion clase de manera en la que busque entender
personal el tema.
Competencia Capacidades Campos tematicos Desempefios precisados
Aprecia de Percibe... Analiza de manera Describe las cualidades y
manera critica critica los conceptos caracteristicas que
manifestacione Contextualiza... del arte en el tema conoce sobre el tema a
s artistico- tratado través de ejemplos.
culturales Reflexiona... Opina sobre la

importancia del tema

Crea proyectos Explora y Analiza y pone en Pone en préctica lo
desde los experimenta. practica lo aprendido aprendido tratando de
lenguajes Aplica procesos... en clase. hacerlo lo mejor posible.
artisticos

Evalua y comunica...

. Secuencia didactica

Momentos Secuencia de actividades (procesos pedagdgicos)

Inicio (10) Problematizacion (motivacion)
Preguntar a los alumnos: ¢,qué es el método Dalcroze? ¢ para qué sirve?
¢,como funciona?

Propésito:

En la presente sesién analizaremos los conceptos musicales basicos
requeridos para ejecutar el método, como las pautas basicas como c6digos
y expresiones que se utilizaran en conjunto en el empleo del método.

Organizacion:

En esta sesion se trabajara individualmente, en las que el alumno luego de
analizar los conceptos, tratara de dar una idea clara de cuales son las ideas
basicas y como funciona el método, asi como resolver dudas de los
estudiantes sobre el tema.
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Saberes previos:
Conocer y tener en cuenta los temas vistos previamente en clase.

Desarrollo Gestion del desarrollo de la competencia:
(proceso) (70) 1. Con los conocimientos previos explicar brevemente como se va a
aplicar el método.
2. Aplicar los conocimientos basicos para el método Dalcroze
3. Dar la mayor cantidad de informacion requerida para recordar lo
anteriormente aprendido.

Cierre (salida) Reflexion:
(20) Analizar los datos dados en la clase hecha y hacer una reflexion general
sobre la importancia de dominar este tema en la musica.

V. Evaluacién:
Competencia Capacidad Desempefios Instrumentos
e Contextualiza las Analiza de manera  Preguntas sobre el
Aprecia de manera manifestaciones critica los conceptos tema
critica artistico-culturales ~ opina sobre el tema
manifestaciones e Reflexiona creativa actual
artistico-culturales y criticamente sobre
las manifestaciones
artistico- culturales
V. Materiales o recursos a utilizar

Para el docente: plumones y materiales para escribir.

Para el estudiante:

Fecha: 27-31 de marzo del 2023.

Docente Docente Subdirector/Coordin
ador pedagdgico
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Sesibén de aprendizaje 02

Titulo de la sesién

Solfeo ritmico y hablado

l. Datos informativos

Nombre del docente

Bazan Rodriguez, Arnold Alexis

Grado/nivel Area curricular N° unidad N° sesion Fecha Horas

3ro / 5to A Arte » - _ 2/3 » 3-7/04 A 2

Il. Propésito de aprendizaje

Enfoques transversales Valores Actitudes/comportamientos observables
Enfoque de busqueda de Responsabilidad Trata de poner en practica lo aprendido en
la excelencia Superacion clase de manera en la que busque entender
personal el tema.
Competencia Capacidades Campos tematicos Desempefios precisados
Aprecia de Percibe... Analiza de manera Describe las cualidades y
manera critica critica los conceptos caracteristicas que
manifestacione Contextualiza... del arte en el tema conoce sobre el tema a
s artistico- tratado través de ejemplos.
culturales Reflexiona... Opina sobre la

importancia del tema

Crea proyectos Explora y Analiza y pone en Pone en préctica lo
desde los experimenta. practica lo aprendido aprendido tratando de
lenguajes Aplica procesos... en clase. hacerlo lo mejor posible.
artisticos

Evalua y comunica...

. Secuencia didactica

Momentos Secuencia de actividades (procesos pedagdégicos)
Inicio (10) Problematizacion (motivacion)
Preguntar a los alumnos: ¢,qué son los ritmos? ¢ para qué sirven? ¢ por qué
es importante en la masica? ¢ qué son las melodias? ¢,cémo hacemos una
melodia?

Propésito:

En la presente sesion analizaremos los conceptos del ritmo y melodia, para
gue se utilizan, cuales son sus caracteristicas y por qué son importantes en
la muasica. Para poder asi aplicar los conceptos necesarios en las
actividades siguientes

Organizacion:

En esta sesién se trabajara grupalmente, en las que el alumno luego de
analizar el ejercicio, y conociendo el concepto y viendo algunos ejemplos
previos, se pondra en practica lo aprendido con ejercicios basicos de
ritmica y melédicos faciles de ejecutar.

Saberes previos:
Conocer y tener en cuenta los temas vistos previamente en clase.
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Desarrollo Gestién del desarrollo de la competencia:
(proceso) (70) 1. Daraconocer de manera resumida, la teoria basica sobre las lineas
ritmicas y melddicas.
2. Determinar un movimiento corporal para cada figura.
3. Aplicar ejercicios con el método Dalcroze
4. Hacer la mayor cantidad de ejercicios con variaciones y silencios
gue incrementen la dificultad gradualmente.

Cierre (salida) Reflexion:
(20) Analizar los datos dados en la clase hecha y hacer una reflexion general
sobre la importancia de dominar este tema en la musica.

V. Evaluacion:
Competencia Capacidad Desemperfios Instrumentos
e Contextualiza las Analiza de manera  Preguntas sobre el
Aprecia de manera manifestaciones critica los conceptos tema
critica artistico-culturales  opina sobre el tema
manifestaciones e Reflexiona creativa actual
artistico-culturales y criticamente sobre
las manifestaciones
artistico- culturales
V. Materiales o recursos a utilizar

Para el docente: plumones y materiales para escribir.

Para el estudiante:

Fecha: 03-07 de abril del 2023.

Docente Docente Subdirector/Coordin
ador pedagogico
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Sesibén de aprendizaje 03

Titulo de la sesién

Coros con Dalcroze

l. Datos informativos

Nombre del docente

Bazan Rodriguez, Arnold Alexis

Grado/nivel

Area curricular N° unidad N° sesion Fecha Horas

3ro / 5to

Arte - 3/3 10-14/04 2

Il. Propésito de aprendizaje

Enfoques transversales Valores Actitudes/comportamientos

observables

Enfoque de busqueda de  Responsabilidad Trata de poner en practica lo aprendido en

la excelencia Superacion clase de manera en la que busque
personal entender el tema.
Competencia Capacidades Campos tematicos Desempefios precisados
Aprecia de Percibe... Analiza de manera Describe las cualidades y
manera critica critica los conceptos caracteristicas que
manifestacione Contextualiza... del arte en el tema conoce sobre el tema a
s artistico- tratado través de ejemplos.
culturales Reflexiona... Opina sobre la

importancia del tema

Crea proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

Explora y Analiza y pone en Pone en practica lo
experimenta. practica lo aprendido aprendido tratando de
Aplica procesos... en clase. hacerlo lo mejor posible.

Evalua y comunica...

. Secuencia didactica

Momentos

Secuencia de actividades (procesos pedagdégicos)

Inicio (10)

Problematizacion (motivacion)
Preguntar a los alumnos: ¢qué es un coro? ¢ para qué sirven? ¢como se
hace uno?

Propésito:

En la presente sesion analizaremos los conceptos de un coro, para que se
utilizan, cuales son sus caracteristicas y como se utilizan en la musica. Para
poder asi aplicar los conceptos necesarios en las actividades siguientes

Organizacion:

En esta sesion se trabajara grupalmente, en las que el alumno luego de
analizar el ejercicio, y conociendo el concepto y viendo algunos ejemplos
previos, se pondra en practica lo aprendido con ejercicios basicos de
ritmica con figuras faciles.

Saberes previos:
Conocer y tener en cuenta los temas vistos previamente en clase.
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Desarrollo Gestién del desarrollo de la competencia:
(proceso) (70) 1. Con los conocimientos previos explicar brevemente como se va a
aplicar el ejercicio.
2. Determinar un movimiento corporal para cada figura.
3. Aplicar ejercicios con el método Dalcroze involucrando coros
4. Hacer la mayor cantidad de ejercicios con variaciones y silencios
gue incrementen la dificultad gradualmente.

Cierre (salida) Reflexion:
(10) Analizar los datos dados en la clase hecha y hacer una reflexién general
sobre la importancia de dominar este tema en la musica.

V. Evaluacion:
Competencia Capacidad Desemperfios Instrumentos
e Contextualiza las Analiza de manera  Preguntas sobre el
Aprecia de manera manifestaciones critica los conceptos tema
critica artistico-culturales  opina sobre el tema
manifestaciones e Reflexiona creativa actual
artistico-culturales y criticamente sobre
las manifestaciones
artistico- culturales
V. Materiales o recursos a utilizar

Para el docente: plumones y materiales para escribir.

Para el estudiante:

Fecha: 10-14 de abril del 2023.

Docente Docente Subdirector/Coordin
ador pedagogico
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Instrumento de medicién

TEST DE CONOCIMIENTO MUSICAL

[\ oY 0 11 oY =
Grado/Seccion: ........cceevue

Responde o marca con un “X

las siguientes preguntas segun tus conocimientos sobre la

musica.

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

¢ Quisieras que las clases de musica se desarrollen de la manera en gue se hizo?
a) Nunca b) Pocas veces ¢) A menudo d) Siempre

¢, Crees que las clases te ayudarian para aprender a tocar algan instrumento y/o
cantar?

a) Nunca b) Pocas veces ¢) A menudo d) Siempre

¢las clases te generaron algun interés para tocar algun instrumento y/o cantar?
a) Nunca b) Pocas veces ¢) A menudo d) Siempre

¢ Crees que las clases dan una influencia positiva en tus conocimientos?

a) Nunca b) Pocas veces ¢) A menudo d) Siempre

¢,Crees que la musica esta relacionada con algun aspecto cognitivo y motriz
humano?

a) Nunca b) Pocas veces ¢) A menudo d) Siempre
Relaciona con la imagen los conceptos:
Clave (L) Numero de figuras () Pentagrama () Valor de la figura ()

- i
éj&,, T~

¢ Cuadles de las alternativas son notas musicales?

a) Do, Re, Mi b) Negra, corchea c¢) Fa, Sol, La d) Fusa, Semicorchea.
¢,Cuadles de las alternativas son notas musicales?
a) Do, Re, Mi b) Negra, corchea c¢) Fa, Sol, La d) Fusa, Semicorchea.

¢ Existen los silencios en la musica?
a) No existen b) En pocostemas c)en muchostemas d) Entodos los temas

Nombra correctamente: a) Negra b) Corchea c) Blanca d) Fusa

TR B

En tu opinidon sobre las clases sobre el ritmo y el coro ¢,cuan cémodo son las clases?
a) Nunca b) Pocas veces ¢) A menudo d) Siempre

Si te dieran a escoger para seguir con clases de musica ¢.cuan interesado estarias
para seguir con estas clases?

a) Nunca b) Pocas veces c) A menudo d) Siempre
¢, Crees las clases con este método son de tu agrado?
a) Nunca b) Pocas veces ¢) A menudo d) Siempre

¢te parecen efectivas las clases de musica con el método?
a) Nunca b) Pocas veces c) A menudo d) Siempre
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Variables/dimen Tipo y Disefo

Problema Objetivos Hipotesis siones e de PobIaC|ton y : Tetcmcaste
indicadores investigacién muestra INStrumentos

Problema general: Objetivo General: Hipdtesis Nula Variable Tipo: Poblacion: Variable
* ;Qué efecto genera * Determinar si el (Ho): independiente: Cuantitativo =~ Cajamarca independiente:
el método Dalcroze método Dalcroze El método - Aprendizaje - Aprendizaje
en el aprendizaje genera un efecto Dalcroze no musical Disefio: musical
musical de los favorable en el genera ningan Experimental
estudiantes? aprendizaje musical de  efecto favorable ~ Dimensiones.
Problemas los estudiantes. en el aprendizaje - Compromiso con Técnica:
especificos: musical de los la practica. Muestra: - Analisis de datos
« ¢ Cudl es el efecto Obijetivos especificos: estudiantes - Comunidad de colegio militar  através del
del método Dalcroze « Determinar el efecto practica musical. General de instrumento de
para el compromiso del método Dalcroze - Apreciacion del Division Rafael medicion
en la practica musical  para el compromiso en Hipétesis del significado musical. Hoyos Rubio
de los estudiantes? la practica musical de investigador (Ha): de educacion
« ., Cudl es el efecto los estudiantes. El método Indicadores: secundaria de  Instrumento:
del método Dalcroze « Determinar el efecto Dalcroze genera - Aprobacion. la ciudad de - Prueba Test de
en la comunidad de del método Dalcroze en Uun efecto - Apoyo. Cajamarca medicion de la
practica musical de la comunidad de favorable en el - Comodidad. variable
los estudiantes? practica musical de los ~ aprendizaje - Interés.
* s Cual es el efecto estudiantes. musical de los - Conocimientos
del método Dalcroze » Determinar el efecto estudiantes musicales.

en la apreciacion del
significado musical en
los estudiantes?

del método Dalcroze en
la apreciacion del
significado musical de
los estudiantes.

- Conocimientos de

lenguaje musical.




Evidencias

Clases teéricas y practicas a los estudiantes.

o1

EVIDENCIAS DE LA APLICACION DEL METODO




